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Newsletter — Dezember 2016

Komm und erzahle mir Deine Geschichte!

Liebe Mitglieder und Interessentinnen des Fachverbandes Gewaltfreie Kommunikation!

In Gesprachen mit Interessierten an der Gewaltfreien Kommunikation werden wir immer wieder ge-
fragt, wie es denn zur Grundung des Fachverbandes gekommen ist und was sein Platz innerhalb der
GFK-Gemeinschaft ist.

Die Gegenwart lasst sich oft leichter verstehen, wenn wir die Entwicklungsgeschichte kennen. Wir
freuen uns daher sehr, dass die beiden Grindungsmitglieder Ingrid Holler und Irmgard Macke die
Geschichte der Griindung des Fachverbandes aus ihrer Sicht niedergeschrieben haben und damit zum
Verstandnis beitragen.

Gewiss ist es nicht die einzige Geschichte und aus
anderen Perspektiven stellen sich die Ereignisse
vielleicht anders dar. Jede Geschichte ist vielleicht
zugleich eine Geschichte von Freude und Frust, von
erfullten und unerfillten Bedirfnissen, und einem
Ringen um gemeinsame Strategien und gegenseiti-
ges Verstandnis. Wir freuen uns, wenn die Ge-
schichte zum weiteren Austausch anregt, Verbin-
dung in der Gemeinschaft fordert und ein Lernen
aus der Geschichte ermdglicht. Wir engagieren uns
fur eine GFK-Gemeinschaft, in der die Vielfalt von
Menschen und Zusammenschliissen ihren Platz hat,
eine Begegnung auf Augenhdhe erfolgt und wir uns auf dem Weg zu einem sozialen Wandel gegen-
seitig unterstitzen und starken.

Uber Kooperationen freuen wir uns und danken an dieser Stelle allen Organisationen und Netzwerken,
die mit dem gemeinsamen Ausruf des Tages der Gewaltfreien Kommunikation am 6. Oktober hierfur
ein Zeichen setzten.

Inzwischen laufen die Vorbereitungen fur die Fachtagung weiter und die Vorfreude auf die Fachtagung
wachst. Uber diese und weitere Themen, die uns beschéftigen, lesen Sie in diesem Newsletter.

Der Vorstand winscht Ihnen frohe Festtage und viel Freude beim Lesen!
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Die Meldungen im Einzelnen

1 Aktuelles und Feiern

1.1 Dritte Fachtagung am 24. Juni 2017 in Stuttgart

Am 24. Juni 2017 findet in Stuttgart die dritte Fachtagung des Fachverbandes Gewaltfreie Kommuni-
kation statt. Die Fachtagung steht unter der Schirmherrschaft der DUK, Deutsche UNESCO-Kommis-
sion. Unser Hauptreferent ist der Neurowissenschaftler Prof. Dr. Joachim Bauer. Um unseren Haupt-
referenten vorab kennen zu lernen, wurde in Zusammenarbeit mit Claudia Broadhurst ein Interview
mit ihm gefuhrt. Hier finden Sie einen Auszug aus dem Interview:

"CB: In der GFK versuchen wir Bewertungen zu vermeiden. Sie zeigen
auf, dass es einen Zusammenhang zwischen sozialem Stress z. B. durch
Ausgrenzung und dem Auftreten von Depression gibt. Was haben Sie
dazu herausgefunden?

JB: Na ja, Menschen sind nun einmal keine Heiligen. Sicher, weniger
Bewertungen waren schon. Aber auch dann, wenn wir jemanden nicht
explizit —also nicht ausdrucklich- bewerten, gibt unser Verhalten dem
Anderen Auskunft dartuber ob wir ihn —oder sie- wertschatzen oder nicht.
Mangelnde Wertschéatzung und Ausgrenzung sind Nahrbodden fiur beides,
Depression und Aggression...".

Das vollstandige Interview kénnen Sie auf unserer Webseite sowie in
der aktuellen Ausgabe der Empathischen Zeit lesen.

Erstmals geben wir hier die weiteren Referentlnnen bekannt. Freuen Sie sich mit uns auf eine Vielfalt
an Angeboten aus den Bereichen Familie, Gesellschaft, Wirtschaft und Wissenschaft von Nicola Abler-
Rainalter und Thomas Abler, Vera Heim und Gabriele Lindemann, Brita Schirmer, Petra Gloxin, Phi-
lippe Turk Pereira, Ingrid Holler, Gregor Lang-Wojtasik, Uli Michalski, Philip Grobst, Jutta Kromer,
Annett Zupke, Uwe Schirmer, Thomas Stelling und Markus Castro y Castro. Die online-Anmeldung
wird ab Anfang 2017 maéglich sein.

Uber unsere Fachtagung halten wir Sie unter dem folgenden Link auf dem Laufenden:

. Wollen Sie die Fachtagung unterstiutzen?
Dann freuen wir uns, wenn Sie sich herunterladen und Uber lhre
Homepage, Ihre Newsletter und Rundmails weiterverbreiten. Vielen Dank daftr.

1.2 Nationaler Gedenk- und Aktionstag "Tag der Gewaltfreien Kommunikation*
Ruck- und Ausblick zum ersten "Tag der GFK" am 6.10.2016:

Die Zahl der Organisationen, die sich dem Ausruf des Tages der GFK anschliel3en, wachst und wir

freuen uns Uber weitere Mitunterzeichnungen. Bitte sprechen Sie Non-Profit-Organisationen an, in

denen sie tatig sind oder zu denen Sie Bezug haben und verweisen Sie auf die unter
herunterladbaren Erklarungen.
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Durch den Gedenk- und Aktionstag wollen wir einen Beitrag zur Verbreitung der Gewaltfreien Kom-
munikation und damit zum Frieden in der Gesellschaft leisten. Der Tag dient dazu, die GFK-Gemein-
schaft durch gemeinsames Handeln zu starken, sichtbar zu machen und andere dazu einzuladen,
mitzumachen.

Auf die vom Fachverband mit Unterstitzung der Empathischen Zeit und von Steinbach sprechende
Bucher durchgefuhrte Verlosungsaktion erhielten wir zahlreiche Ruckmeldungen dazu, wie unsere
Leserlnnen die GFK an diesem Tag in besonderer Weise fur sich lebendig werden lieRen. Vielen Dank,
dass wir daran teilhaben durften.

Wir gratulieren herzlich den Gewinnerlnnen des Horbuches ,,Gewalt-
freie Kommunikation — Eine Sprache des Lebens®: Sophie Schmitt,
Elisabeth Sachers, Gabriele llli, Ralf Patzold und Michaela Tittmann,
sowie der Ausgabe der Zeitschrift ,Empathische Zeit“: Ute Maria
Graupner, Romana Schmid, Heike Kesselring, Gernot Ebenlechner,
Barbara Gather, Bernd Heiler, Markus Stoib, Christine Radler, Fran-
ziska Wiesner, Mareike Lange.

1.3 Facebook-Auftritt des Fachverbandes Gewaltfreie Kommunikation e. V.

Unmittelbar nach dem Trainerlnnentreffen im Oktober in Niederkaufungen wurde von Melanie Bieber,
anerkannte Trainerin Fachverband Gewaltfreie Kommunikation und Ehemann Dirk Bieber, die

auf den Weg gebracht. Ein weiterer Beitrag zur Verbreitung der GFK und der Angebote des
Fachverbandes, den wir sehr schatzen. Herzlichen Dank. Neugierig?

1.4 Veroffentlichung zur Geschichte des Fachverbandes

Die Entstehungsgeschichte des Fachverbandes wurde von Ingrid Holler und Irmgard Macke niederge-
schrieben und kann demnéchst auf der Webseite sowie in der aktuellen Ausgabe der Empathischen
Zeit nachgelesen werden. Eine Ubersetzung ins Englische ist in Arbeit.

Nachfolgend ein Auszug: "Das Schlimmste ware,
wenn alles bleibt wie es ist! Im Sommer 2006
stoppte das CNVC seine Neu-Zertifizierung von GFK-
Trainerlnnen — ohne Vorankiindigung oder Angabe
von Grunden. Bis dahin hatte Isolde Teschner viele
Jahre mit groBem ehrenamtlichem Engagement die
Zertifizierungsprozesse der Kandidaten und Kandi-
datinnen betreut. Damit war umgehend Schluss.
Von diesem Stopp waren auch Kolleglnnen betrof-
fen, die bereits im Zertifizierungsverfahren waren.
Die Unklarheit Uber die Grinde und auch daruber,
ob, wann und wie es mit einer Qualitatssicherung
weitergeht, hatte verschiedene Auswirkungen: Manche waren verunsichert, andere unzufrieden, wie-
der andere boten jetzt auch ohne Qualitdtsnachweis verstarkt GFK-Trainings an. Die Bedurfnisse nach
Klarheit, Verbindung, auch Einbezogen werden u.v.m. standen im Raum.
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Im Sommer 2008 wurden dann verschiedene Trainerlnnen vom CNVC zu einem Treffen mit Marshall
Rosenberg nach Stuttgart gebeten. Es sollten Verantwortliche (Assessorinnen) fur die CNVC-Zertifi-
zierung geschult werden. Zwei Grundungsmitglieder des Fachverbandes wurden von Marshall Rosen-
berg personlich dazu eingeladen. Am Ende des Treffens gab es die Zusage, noch 2008 eine Auskunft
vom CNVC uUber das weitere Vorgehen zu erhalten.

Nachdem Uber ein Jahr hinweg auch nach mehrmaligen Nachfragen beim CNVC keine Reaktion zu
diesem Thema kam, zogen..." Die ganze Geschichte kdnnen Sie unter folgendem Link herunterladen:
https://www.fachverband-gfk.org/images/pdf/geschichte/geschichte fachverband.pdf

1.5 Nachlese zu Netzwerktreffen Austria 21. bis 25. September 2016

Body-NVC — Karaoke — eine Generalversammlung mit Neuwahl des Vorstands — einen Heurigenbesuch
sind nur einige Programmpunkte vom Netzwerktreffen, das vom 21. bis 25. September 2016 in Lan-
genlois, Niederosterreich, stattfand. Mehr dazu unter: http://www.gewaltfrei.at/news/netzwerktref-
fen-september-2016

1.6 Nachlese zu Trainerlnnentreffen Niederkaufungen 7. bis 9. Oktober 2016

Das Trainerlnnentreffen, besucht von Petra Porath, stand ganz im Zeichen des New Future Prozesses.
Das Treffen bot zahlreiche Gelegenheiten in Einzelgespréchen den Fachverband vorzustellen, Uber die
Aktivitaten zur Verbreitung der GFK sowie den Tag der GFK zu berichten und Fragen zum Anerken-
nungsverfahren zu klaren. Den Austausch mit dem Kooperationspartner DACH haben wir mit einem
Abendspaziergang kombiniert nach dem Motto: In Bewegung bewegt sich was. Eine Fortsetzung per
Videokonferenz ist fur Anfang 2017 vorgesehen. Die Anmeldung fur das nachste Trainerlnnentreffen
in 2017 ist bereits moglich unter folgender Adresse: http://www.gewaltfrei-niederkaufungen.de/tref-
fen-fuer-gfk-trainerinnen-und-multiplikatorinnen/

1.7 Nachlese zu BM Kongress-Dresden ,,Vielfalt neu denken**

Am 4. und 5. November 2016 haben An-
gela Schnelle und Petra Porath den Fach-
verband Gewaltfreie Kommunikation e.V.
auf dem Kongress des Bundesverbandes
Mediation ,Vielfalt neu denken* in Dres-
den vertreten. Am Informationsstand ha-
ben wir mehrfach vernommen: ,lch
wusste gar nicht, dass es da einen Fach-
verband gibt.“ Eine Aussage lautete: ,,Fur
mich war GFK immer so etwas Esoterisches und das hier sieht ja sehr serios und professionell aus.”

Prof. Joachim Bauer wurde im Impulsvortrag mit Bild und Wort erwéahnt und hat uns fur die Gespréache
mit Interessenten einen aktuellen Anknitpfungspunkt fur die Fachtagung am 24. Juni 2017 in Stutt-
gart geliefert. http://www.bm-kongress.de/
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1.8 Vertretung des Fachverbandes auf Veranstaltungen

Herzlichen Dank an alle anerkannten Trainerinnen und Trainer, die auf verschiedenen GFK-Tagen und
Kongressen und in ihren Seminaren Informationsmaterial des Fachverbandes ausgelegt haben und
als Ansprechpartnerinnen zur Verfigung stehen, insbesondere Melanie Bieber und Dagmar Bellen auf
den GFK-Tagen in Moers am Niederrhein am 10.09. und in Kdln am 24.09., Gabriele Lindemann auf
dem Fachtag der Bundes-Arbeitsgemeinschaft fur Familien-Mediation e.V. BAFM am 18./19.11.2016
in NUrnberg mit dem Thema: ,,Geflhle in der Mediation“. Hier wurden auch Kontakte geknupft, um
Schritte zu einer Kooperation abzustimmen. Einen Beitrag zu leisten, die GFK in alle Gesellschaftsbe-
reiche hineinzutragen, freut uns sehr, danke dafur!

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Informationsmaterialien wie Flyer, Informationsmappen,
Newsletter oder Werbematerial auf lhren GFK-Veranstaltungen auslegen méchten!

1.9 GFKim Kino

Das BIGDREAM-Team, hat im November mitgeteilt, dass Sie weitere Informationen zur Entwicklung
des GFK-Kinofilms in 2017 verbreiten. Neuigkeiten dazu stellen wir unter
ein.

2 Wissenswertes

2.1 Mach mit - Mitwirkungsmaoglichkeiten im Fachverband

Auf unserer Webseite steht ab Januar 2017 eine neue Seite zur Verfigung, auf der sich Interessierte
uber Mitwirkungsmaglichkeiten in verschiedenen Projekten im Fachverband informieren kénnen.

2.2 Anerkennungen

Derzeit bearbeiten wir in der Anerkennungskommission vier laufende Verfahren. Zur Re-Anerkennung
gratulieren wir Frau Nicola Abler-Rainalter und Frau Serena Rust herzlich.

2.3 Personen

2.3.1 Thomas Abler — GFK Austria

Zur Wahl in den Vorstand des Vereins ,,Gewaltfreie Kommunikation Austria“ gra-
tulieren wir unserem Mitglied der Anerkennungskommission Thomas Abler. Auf
unsere Frage, was ihn zu diesem Ehrenamt bewegt, teilte er uns mit: ,Seit vielen
Jahren bin ich im Verein GFK-Austria Mitglied und bei fast allen Treffen dabei, ich
habe dabei viele beglickende Momente erlebt und auch einige, die schwer fur
mich waren. Dabei habe ich aber stets die Intention des Gemeinsamen Beitragens
zu einer lebenswerteren Welt erkennen kénnen.

Mein Wunsch, beizutragen, mich einzubringen und mit dafur zu sorgen, dass das
"GFK-Virus" noch mehr Menschen infiziert und dass wir als Mitglieder uns gegen-
seitig unterstitzen, hat mich immer schon motiviert, mich einzubringen.

Fachverband Seite 6 von 9
Olbersstrale 10 ¢ 10589 Berlin o Telefon: +49 (0)30 — 9832 2667
E-Mail: kontakt@fachverband-gfk.org e Internet: www.fachverband-gfk.org


https://www.fachverband-gfk.org/gfkimkino.html
https://www.fachverband-gfk.org/gfkimkino.html

Newsletter Dezember 2016

Mein Entschluss, im V-Team zu wirken, kam einerseits durch die soziokratische Wahl, wo ich von
vielen Menschen mit ganz viel Vertrauen, Wertschatzung und Riuckhalt in das V-Team gewahlt wurde,
andererseits durch die Nahe und Vertrautheit zu den anderen Mitgliederlnnen im V-Team.

Seit der Grundung des Fachverbandes wollte ich immer schon Bricken der Zusammenarbeit und der
gegenseitigen Akzeptanz zwischen Fachverband und CNVC bauen - da sehe ich jetzt wieder neue
Mdoglichkeiten und spure grof3e Freude, hier beitragen zu durfen.”

2.3.2 Andrea Po6hner - Vorstand Netzwerk Minchen

Ganz herzlich gratulieren wir unserem Mitglied Andrea P6hner zur Wahl in den Vorstand des Netzwer-
kes Gewaltfreie Kommunikation Minchen e.V. und winschen alle Unterstiitzung, die es braucht, um
das Netzwerk mit den zweimal jahrlich stattfindenden Workshop-Wochenenden, dem Trainer-Netz-
werktreffen und weiteren Aktivitaten lebendig zu halten. Naheres finden Sie unter hitps://gewaltfrei-
muenchen.de/ueber-uns/vereinsvorstand

2.4 Bucherliste unserer Mitglieder — Neuerscheinungen?

Auf unserer Internetseite finden Sie unter der Rubrik Blcher und Material eine Zusammenstellung
von Buchern zur Gewaltfreien Kommunikation, die von unseren Mitgliedern veréffentlicht worden sind.
Wir freuen uns, wenn sich diese Liste nach und nach erweitert: Sollten Sie als Mitglied Neuerschei-
nungen zum Thema Gewaltfreie Kommunikation herausgegeben haben, schicken Sie den Titel und
die ISBN gerne an unsere Geschaftsstelle. Wir nehmen den Titel dann gerne in diese Liste mit auf.

2.5 Zwei Jahre ,Empathische Zeit*

Wir gratulieren der GFK-Zeitschrift ,,Empathischen Zeit — News flur den sozialen Wandel durch Ge-
waltfreie Kommunikation“ und der Herausgeberin Claudia Broadhurst zum zweiten Geburtstag und
freuen uns auf weitere spannende Ausgaben. Wir winschen wachsendes Interesse mit steigenden
Abonnentenzahlen. Neugierig? Dann klicken Sie hier ©

2.6 Beitrag zur Gewaltfreien Kommunikation in SWR 3

Konflikte I6sen, ohne dass es Verlierer gibt - Das ist das Ziel der Gewaltfreien Kommunikation nach
Marshall Rosenberg. In den 1980er Jahren hat sich die Idee verbreitet. Was hat sie seitdem erreicht?
Hier kbnnen Sie den Audiobeitrag abrufen.
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3 Veranstaltungen und Termine vom Fachverband Gewaltfreie Kom-
munikation 2017

3.1 Zweite GFK-Ausbilderlnnenkonferenz am 14. Dezember 2016 in Frankfurt/Main

Eingeladen sind anerkannte/zertifizierte Trainerlnnen Fachverband, CNVC, Steyerberg, die GFK-Aus-
bildungsprogramme von zusammenhangend wenigstens 10 Trainingstagen seit mindestens drei Jah-
ren kontinuierlich durchfuhren. Weitere Informationen und Anmeldung

3.2 Fachtagung am 24. Juni 2017 in Stuttgart

Das Interesse fur unsere Fachtagung wachst. Vermutlich Anfang des Jahres wird die Anmeldung und
Buchung fiur die Veranstaltung mdéglich sein und tber unseren Newsletterverteiler kommuniziert.

3.3 Mitgliederversammlung am 25. Juni 2017 in Stuttgart

Unsere Mitgliederversammlung werden wir auch im kommenden Jahr im Anschluss an die Fachtagung
abhalten. Bitte reservieren Sie sich diesen Termin. Am Vorabend zur Mitgliederversammlung — im
Anschluss an die Fachtagung — besteht wieder Gelegenheit zu Austausch und Vernetzung in Stuttgart.

3.4 Austausch und Vernetzung

Am 10. Januar 2017 ladt der Vorstand in Minchen am Vorabend zum Vorstandstreffen wieder zu
Austausch und Begegnung ein. Interessierte bitten wir, sich per Email bis 08.01.2017 bei unserer
Geschéftsstelle anzumelden, damit wir rechtzeitig im Lokal reservieren kdnnen.

3.5 Termine Telefonkonferenzen fur Interessierte am Anerkennungsverfahren

Bei unserer Telefonkonferenz kénnen Sie lhre Fragen zum Anerkennungsverfahren klaren, andere
Interessierte kennen lernen und sich austauschen. Der nédchste Termin ist am 19.12.2016, 19:00 -
20:00 Uhr, mit Beate Bruggemeier. Informationen zur Anmeldung finden Sie unter

3.6 Mitgliedertreffen Sud-West in Stuttgart

Auf Initiative von Irmgard Macke trafen sich am 16.10.2016 neun Mitglieder aus der Region zum
Austausch in Stuttgart. Die Gruppe plant sich im halbjahrlichen Abstand zu treffen. Der Termin wird
Uber doodle abgestimmt. Wer sich fur die Teilnahme interessiert und noch nicht im Verteiler ist,
wendet sich bitte an . Interessenten sind herzlich willkommen.

3.7 Aktuelle Termine

Alle aktuellen Termine finden Sie auch unter www.fachverband-gfk.org/termine.html

Fachverband Seite 8 von 9
Olbersstrale 10 ¢ 10589 Berlin o Telefon: +49 (0)30 — 9832 2667
E-Mail: kontakt@fachverband-gfk.org e Internet: www.fachverband-gfk.org


https://server30.der-moderne-verein.de/portal/veranstaltungsmanager/index_direkt.php?MANDANT_KEY=d7f52f758f681917063cd83a681418e6&ELN_KEY=cbbc57d828194e7ad373e56beb76bc22
http://www.fachverband-gfk.org/termine.html
http://www.fachverband-gfk.org/termine.html
mailto:irmgard.macke@fachverband-gfk.org
http://www.fachverband-gfk.org/termine.html

Newsletter Dezember 2016

4 Weitere GFK-Veranstaltungen und Termine 2017

4.1 Netzwerktreffen Minchen vom 10. — 12. Februar 2017
Jahrliches Netzwerktreffen in Minchen im openspace-Charakter vom 10.-12.02.2017, naheres siehe

4.2 DACH-Termine:
Mitgliederversammlung und DACH-TAG am 21./22.04.2017 in Darmstadt.

Weitere Infos

4.3 Netzwerktreffen Osterreich vom 21. — 24. September 2017

Naheres dazu finden Sie

4.4 Trainerlnnentreffen in Niederkaufungen am 11. — 15. Oktober 2017.

Anmeldungen

4.5 GwG-Termine

Der 17. Jahreskongress der GwG — Gesellschaft fir personenzentrierte Psychotherapie und Beratung
e. V. — hat das Thema ,,Prozessorientierung in der personenzentrierten Arbeit. Wege und Ziele* vom
09. bis 11. Juni 2017 in Wirzburg. Nahere Informationen dazu

4.6 Fragen und Winsche

lhre Fragen, Winsche, Anregungen sind uns willkommen. Bitte richten Sie diese an

Diesen Newsletter erhalten 949 Leserlnnen.

Mochten Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten? Bitte senden Sie uns eine kurze
Nachricht an unsere Geschéaftsstelle und wir nehmen Sie umgehend aus unserem Verteiler.

4.7 Impressum

Verantwortlich im Sinne des Presserechts und des Teledienstgesetzes und inhaltlich verantwortlich
geman 8§ 10 Absatz 2 MDStV:

Manuela Petzold, Fachverband Gewaltfreie Kommunikation e.V.,
Geschaftsstelle: OlbersstralBe 10, 10589 Berlin, Telefon: +49 (0)30 9832 2667
E-Mail: , www.fachverband-gfk.org
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