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Newsletter Fachverband Gewaltfreie Kommunikation e. V. – 
Sommer 2011 

 
 

 

Liebe Mitglieder und liebe InteressentInnen unseres Fachverbandes Gewaltfreie Kommunikation, 

 

Einige Monate sind seit unseren ersten öffentlichen Vorstellungen vergangen. Gerne möchten wir 

Sie mit diesem Newsletter in unsere Aktivitäten einbeziehen. Wir freuen uns auch auf Ihre 

Rückmeldung, wie Ihnen unser Programm gefällt und welche Ideen Sie selbst einbringen möch-

tet, um gemeinsam mit uns das weitere Leben des Fachverbandes zu gestalten. 

 

Hier unsere aktuellen Themen: 

 

 

Du kannst die Wellen nicht anhalten,  

aber du kannst lernen, auf ihnen zu surfen  

(Joseph Goldstein) 

 

        
        Foto: pixelio – Christian Delfs  
       

 
1. Veranstaltungen 
 

 Fachtagung 2012 des Fachverbands Gewaltfreie Kommunikation e. V. 

 Erste Mitgliederversammlung  

 Informationstreffen 

 

 

2. Aktuelles 
 

 Schriftwechsel mit dem Center for Nonviolent Communication (CNVC) 

 Mitgliederentwicklung 

 TrainerInnentreffen in Niederkaufungen 

 

 

3. Termine – alles auf einen Blick 
 

 

4. Neues auf dem Büchermarkt 

 
Jubiläumsausgabe Marshall Rosenberg  

 

 

5. GFK für Eilige 
 

 



 

 

Seite 2 von 3 

 
© Fachverband Gewaltfreie Kommunikation e. V. 

Huflattichweg 11    70599 Stuttgart 

Telefon: +49 711 34219575    E-Mail: kontakt@fachverband-gfk.org    www.fachverband-gfk.org 

 

 

1. Veranstaltungen 
 

 Unsere erste GFK-Fachtagung veranstalten wir am 16. Juni 2012 in Stuttgart. Bitte mer-

ken Sie sich den Termin schon einmal vor. Die inhaltliche Gestaltung folgt in Kürze. 

 

 Die Mitgliederversammlung planen wir ebenfalls im neuen Jahr. Wir werden Sie rechtzeitig 

darüber informieren. 

 

 Unsere regelmäßigen Informationstreffen in verschiedenen Städten bewähren sich, 

denn es tauchen immer wieder Fragen auf, die dort  beantwortet werden können und es gibt 

auch laufend Aktuelles zu berichten. Nicht zuletzt gefällt uns auch das Netzwerken bei diesen 

Treffen. Um zu allen Fragen rund um den Fachverband im Austausch zu bleiben, veranstalten 

wir weiterhin regelmäßig Informationstreffen in unterschiedlichen Städten. Die Termine wer-

den laufend aktualisiert unter: http://www.fachverband-gfk.org/termine.html 

 

 

2. Aktuelles 
 

 Für uns überraschend hat unser bisher verbindender Schriftwechsel mit dem Center for 

Nonviolent Communication eine Wendung genommen. Wir erhielten eine Nachricht 

vom Administrative Team, dass Beate Brüggemeier, Ingrid Holler und Gabriele Lindemann 

aufgrund der vermuteten Auswirkungen unseres Handelns und eines Presseartikels von der 

Liste der zertifizierten Trainer entfernt worden sind. 

Wir bedauern dies, weil uns Vertrauen in ein konstruktives Miteinander gerade in herausfor-

dernden Situationen am Herzen liegt und möchten weiterhin für Gespräche offen bleiben. 

Gleichzeitig respektieren wir diese Entscheidung. Wir möchten unsere Kräfte für unsere künf-

tigen Aktionen sinnvoll bündeln. Wir halten unsere Gesprächsbereitschaft aufrecht und freuen 

uns über verschiedene derzeit laufende Aktivitäten unserer KollegInnen, die Verbindung mit 

dem CNVC zu fördern, wie es aktuell in USA geschah.  

 

 Beim diesjährigen TrainerInnentreffen in Niederkaufungen vom 05. - 09. Oktober 

2011 sind wir mit einigen Fachverbandsmitgliedern vertreten. 

 

 Wir freuen uns über die derzeitige Mitgliederentwicklung von 28 Mitgliedern. Es ist ein 

laufender Zuwachs an InteressentInnen und Mitgliedern. Das zeigt uns, dass wir einen wichti-

gen Weg eingeschlagen haben, um die GFK weiter in die Welt zu bringen. 

 

 Damit wir unsere Mitgliederliste auf der Website aktualisieren können, bitten wir Sie uns zu 

informieren, wenn Sie dort als TrainerIn oder Mitglied gefunden werden möchten. 
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3. Termine – alles auf einen Blick 
 

 GFK-Fachtagung -  16. Juni 2012 

 

 Die nächsten Informationstreffen:   

 

Frankfurt   Wann?   10. September 2011  19.00 – 20.00 Uhr 

    Wo?      Hotel Alexander am Zoo, Waldschmidtstr. 59-61, 60316 Frankfurt 

 

München   Wann?   7. Oktober 2011 und 8. Dezember 2011 jeweils 17.30 – 18.30 Uhr 

    Wo?      Institut Amyna, Mariahilfplatz 9, 81541 München  

 

 

4. Neues auf dem Büchermarkt 
 

 Zum zehnjährigen Erscheinungsjubiläum von Marshall Rosenbergs 

Grundlagenwerk „Gewaltfreie Kommunikation“ wird im Junfermann 

Verlag in Kürze eine Jubiläumsausgabe seines Buches zusammen 

mit einer Vortrags-DVD erscheinen. 

 

Nähere Infos unter www.junfermann.de. 

 

 

5. GFK für Eilige 
 

Heute möchten wir Ihnen eine Achtsamkeitsübung vorstellen, die Sie überall machen können – 

beim Frühstück, in der Warteschlange, wenn der Bus Verspätung hat, wenn der Partner, die 

Partnerin Sie warten lässt… 

 

 Nehmen Sie sich einen Moment Zeit. Manchen Sie sich ihre Gedanken 

bewusst: Was denken Sie gerade?  

 Falls sich in Ihre Gedanken ein Urteil eingeschlichen hat, können Sie 

es in ein Bedürfnis übersetzen? Und haben sie ein Gefühl dazu? Was 

fühlen Sie? 

 Wie geht es Ihnen jetzt, wenn Sie sich über ihr aktuelles Bedürfnis 

und ihr momentanes Gefühl bewusst werden? 

 Hat das einen Einfluss auf ihr Denken, jetzt gerade? 

 Wie geht es Ihnen nach diesem „Durchgang“?  

 

 

Die Leute vom Fachverband wünschen dir jetzt viel Freude beim Lesen! 

 

 

Impressum 

Verantwortlich im Sinne des Presserechts und des Teledienstgesetzes und inhaltlich Verantwort-

lich gemäß § 10 Absatz 2 MDStV: 

Robert Macke 

Fachverband Gewaltfreie Kommunikation e.V. 

Geschäftsstelle  

Huflattichweg 11 

70599 Stuttgart 

Tel. +49 711 34219575 

E-Mail: kontakt@fachverband-gfk.org 

www.fachverband-gfk.org  


